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Estudio introductorio

German Rodas Chaves

Plutarco Naranjo Vargas

El historiador norteamericano Christopher Lloyd afirmé que la prueba
fundamental de la validez de una metodologia de la investigacién histérico-
social, reside en su capacidad de dirigir la atencién tedrica y empirica con la
finalidad de estudiar de qué manera la accién de los hombres, el pensamiento

y las estructuras interactian causalmente en el tiempo.

Esta 1dea rectora nos conduce, de manera imprescindible, al complejo

tramado de las concatenaciones entre lo objetivo y lo subjetivo, entre lo ma-
terial y lo espiritual —aquéllo que prefiero denominar el mundo de la subjeti-

vidad humana-, y hacia el antiguo y no bien resuelto problema del papel del
género humano -y del individuo en particular- en los procesos sociales.

Si, en los procesos sociales, porque cuando se trata de aproximarse a la
figura y al pensamiento -y desde luego a la accion- de personalidades como
Plutarco Naranjo Vargas, es inadmisible aprehender su trajin humano sin
convalidar la circunstancia de que su produccion intelectual y académica
interdisciplinarias deviene de un entorno historico y conceptual particular;
Yy, que de retorno a este mismo contexto, tal produccion €s capaz de nutrir y
favorecer tanto el desarrollo de las ideas como la dinamica de los procesos

sociales en marcha.
A fin de comprender la produccion y el quehacer de Naranjo, se vuelve

impostergable ubicar los momentos historicos por los cuales ha decurrido

el transito vital de este académico respecto de quien, las circunstancias de
la vida, me pusieron mas proximo desde hace dos décadas a proposito de

nuestras actividades académicas en la Universidad Andina Simén Bolivar,
en cuyo entorno fui descifrando su talento -a la par de su modestia—, apre-
hendiendo su razonamiento critico frente a los mas variados sucesos en el
mundo y ante las diversas circunstancias ocurridas en el pais; y, porque de
primera mano, ademads, pude advertir su produccion académica y su ininte-
rrumpida investigacion en las diversas dreas del conocimiento a las cuales

Plutarco ha dedicado gran parte de su vida.
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Algunos de sus maestros, asimismo, vivieron con intensidad los acon-
tecimientos que sucedian en el Ecuador de aquellos dias y tuvieron la sufi-
ciente capacidad para inculcar en sus estudiantes Ia necesidad de comprender
tales acontecimientos y, no cabe la menor duda, el afin de formar mentes
lucidas para el futuro cambiante del pais. Este afdn, desde luego, no cayé en
saco roto tratandose de Plutarco Naranjo.

Los estudios iniciales de Plutarco ocurrieron en el Instituto Luis A. Mar-
tinez de Ambato, en donde, entre otros, fueron sus profesores el escritor
Dario Guevara, hombre de vasta cultura y comprometido con las causas
sustantivas del pueblo ecuatoriano, quien en su actividad fue poniendo a sus
parvulos en contacto con la realidad de su medio y adentrandoles en el cami-
no de la reflexion y del anélisis; Domingo Segarra, profesor preocupado por
desarrollar en sus estudiantes los conceptos de la amistad, la fraternidad y la
paz; Amable Arauz, quien ensefié a sus alumnos la importancia de aprehen-
der el contexto geografico viviéndolo de cerca, en una evidente conducta de
relacion dialéctica entre el sujeto del estudio y el mundo de lo concreto.

Fueron los afios en que, también, Plutarco Naranjo se acercé a Montalvo
a quien comenzo6 a conocerlo —para después leerlo con pasion y estudioso
detenimiento- a partir de la sencilla experiencia de concurrir a su casa en
donde ya funcionaba una biblioteca de consulta para los estudiantes.

S1 tal experiencia, aquélla de sentir el influjo de sus preceptores, vivié
Plutarco en sus anos escolares, esta realidad fue mis evidente en sus estu-
dios secundarios realizados en el Colegio Nacional Bolivar de Ambato, tanto
mas que sus primeras inclinaciones por el mundo de la botdnica fueron in-
centivadas por el cientifico Alfredo Paredes, quien, cuando Naranjo cursaba
el quinto afio, le designo su asistente para que pusiera en limpio los escritos
referentes, entre otras cosas, a los textos de botanica que habia preparado el

referido maestro.

Por aquel periodo Plutarco Naranjo pudo, asimismo, iniciar sus capaci-
dades periodisticas debido a que otro de sus profesores, el doctor Tarquino
Toro Navas, le incorpor6 como cronista del diario Crénica, periddico cons-
tituido por profesores de su colegio. Desde esta nueva esfera de aprendizaje
Plutarco Naranjo comenzé a retratar la realidad de su medio. Perfeccioné el
manejo del lenguaje y se adentrd, con mayor avidez, en la lectura diversa,
asi como pudo releer -con nueva mentalidad- aquéllos que en la década de
los treinta habian iniciado, en la literatura, nuevos modelos de relato con
temas locales y de apasionante realidad: José Joaquin Gallegos Lara, Deme-

trio Aguilera y Enrique Gil Gilbert.
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compaiiera de toda la vida, la doctora Enriqueta Banda, de quien se enamor6

por aquellos anos de estudiante secundario y con quien se casé cuando los
dos cursaban el cuarto afio de la carrera universitaria.

Asl, con un sinnimero de experiencias, lecturas, preocupaciones, expec-

tativas, ilusiones, llegé Naranjo a Quito para continuar sus estudios univer-
sitarios en la facultad de Medicina de la Universidad Central, los mismos

que pudo pagarlos debido a que ocupé algunos cargos como contador.

Su pasion comenzé a ser la medicina, la botanica, la investigacion, el
periodismo; y, en su derrotero profesional encontrd nuevamente lz} 1}1ano
preceptora del doctor Alfredo Paredes quien dirigia el Instituto Boténico y
el mismo que llevé a Naranjo como ayudante de laboratorio, encaminandolo
certeramente, de esta manera, en la investigacién. Afios mas tarde (1948)

Plutarco seria director del mismo instituto donde fundé y dirigio la revista
Ciencia y naturaleza.

Su vinculacién con el Instituto Botanico le ofrecid las posibilidades para
comenzar a estudiar las plantas medicinales de uso popular e iniciarse en la
taxonomia vegetal. Desde luego que este paso cientifico en la vida de Plutar-
co Naranjo -aquéllo de preocuparse por el uso de la medicina popular- de-
nota su madurez en el mundo de las ideas y su apertura a otras fuentes del
conocimiento, pues atender el complejo mundo de la medicina tradicional
significa una ruptura con los modelos occidentales cientificos que, hasta no
hace mucho, pospusieron los conocimientos ancestrales, y que, precisamen-
te, Plutarco Naranjo los introdujo no solo como parte del conocimiento sino
para que fuesen valorados desde las propias instancias del Estado.

El Instituto Botédnico, como decia, fue testigo de las investigaciones cien-
tificas de Naranjo. Alli se preocuparia para determinar cuil era el mecanis-

mo de la muerte de las plantas en las heladas. Entonces aparecio, en 1947,
su primer libro: Necrosis fria de las plantas.

Se gradué de médico y cirujano, también como el mejor egresado de su
promocion, en 1949. La aler

gologia fue su especializacién a proposito de
los conocimientos que ya habia adquirido sobre los aspectos clinicos y tera-
peuticos de las alergias,

Su tesis doctoral (elaborada conjuntamente con su esposa, quien también

obtuvo el doctorado con este estupendo trabajo en el que ella
mostro, desde entonces, su enorme vali

la “Polinosis, estudio clinico y bot
versidad Central y constituya
los dos académicos e
ciandose cuando dese

también de-
a cientifica y académica) versé sobre

anico”. La tesis fue premiada por la Uni-
la demostraci6n de la acendrada capacidad de
investigadores que, en el caso de Plutarco, fue eviden-
mpeno las funciones de profesor ayudante de medicina
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la misma que bajo la incidencia de socialistas y comunistas avanzaron en
propias instancias de articulacién que buscaron superar a las organizaciones
promovidas desde el régimen arroyista.

En estos mismos afios, los estudiantes universitarios, con el empuije de la
lucha contra el Gobierno, y la incidencia de las fuerzas de 1zquierda, dieron
inicio a un proceso de organizacion interna que concluyd, en diciembre de
1942, con la pre-organizacion de lo que luego seria la Federacién de Estu-
diantes Universitarios del Ecuador que, en 1944, se constituiria definitiva-
mente y en cuya fundacion actué de manera directa Plutarco Naranjo.

Plutarco Naranjo, que habia llegado a Quito para iniciar sus estudios en
1940, no acepto ser solo testigo privilegiado de los mismos. Resolvié ser
actor en la lucha contra Arroyo del Rio. Acudié al llamado de los intereses

de los mas amplios sectores del Ecuador.

Cuando se reuni6 el séptimo Congreso ordinario del socialismo, entre
el 17 y el 25 de noviembre de 1940, a escaso tiempo de haber llegado al
gobierno Arroyo del Rio -y a poco de la incorporacién de Naranjo en las
filas del PSE-, Plutarco concurrié a dicho Congreso en representacién de la
provincia de Tungurahua y junto a Manuel Agustin Aguirre, José Alfredo
Llerena y Alberto Mora, impulsé al interior de las filas socialistas varios
debates de caracter doctrinario, de anlisis de la realidad mundial y latinoa-
mericana y advirtio las consecuencias del régimen instaurado para la vida

nacional.

Naranjo leyo y estudié el pensamiento socialista y su doctrina y revisé

cuidadosamente las propuestas en el pais que hacia tal corriente, cuya pre-
sencia en la década de los anos treinta —a mas de la que tuvo Vanguardia

Socialista Revolucionaria al interior de las finas castrenses— estuvo impreg-
nada, fundamentalmente, por el desarrollo de una corriente literaria, plastica
e intelectual que se encargo de evidenciar las condiciones de injusticia en la
que vivia la inmensa mayoria de ecuatorianos y que, en los primeros afios de
los cuarenta, impulso sus esfuerzos para combatir al régimen arroyista.

Tales debates impactaron a los concurrentes quienes eligieron, enton-
ces, como su secretario general a Juan Isaac Lovato, el mismo que afios
mas tarde reconoceria que en tal Congreso le llam6 gratamente la atencion
la presencia de un joven talentoso de la provincia de Tungurahua llamado

Plutarco Naranjo.
El octavo Congreso del PSE, reunido en Quito el 5 de diciembre de
1941, y motivado por las discusiones que se iniciaran un afo atras, trato

particularmente sobre el conflicto territorial con el Peri, respecto de la in-
fluencia de las transnacionales petroleras en dichos sucesos y en referencia
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a la lucha social para confrontar con la politica anti-popular de] Gobj
Este Congreso eligié como su secretario general a Manuel Agustin Ag &
y puso mucha atencion respecto de los pronunciamientos que, para entanuén&

ya venian haciendo los estudiantes universitarios con las orientaciones, e esf’
otros jovenes talentosos, de Plutarco Naranjo. s

La circunstancia de ser desde el comienzo de sus estudios umversuan
el mejor estudiante, asi como el hecho de ser duefio de una Ponderadg
reflexiva opinion sobre los acontecimientos del pais, le permitieron pror 1;
mente a Naranjo asumir un liderazgo entre los estudiantes Universitarjo I_ ﬂ};—_

El‘ng

‘:ﬁ.’ .

la Universidad Central.

Luego de la crisis de 1942, los estudiantes universitarios demangdagg, 1
la renuncia de Arroyo del Rio. Paralelamente se habia constituidg Ace
Patriotica Ecuatoriana —~que agrupé a liberales, conservadores y Sﬂclah& Im

con el objetivo de defender los principios democraticos conculcados ¢ e
Ecuador. 4 -H Ul

Empero, la represion desatada por Arroyo del Rio hizo advertir , *
entre otras cosas, para defender el proceso electoral nacional de 19 14 Eﬁ
indispensable construir un frente de salvacién del pais. Asi aparecig €er ‘ﬂﬁ 3
Accion Democratica Nacional (ADE), coalicién que 4grupo a una varjec
de tendencias politicas y ante las cual los jovenes universitarios acu iero
para sustentar, todavia sin la fuerza indispensable, la posibilidad ¢
Velasco Ibarra asumiese la proxima candidatura a la Presidencia de ]
publica. Naranjo habia comenzado a patrocinar tal nombre _]lllltﬁ wff

compaiieros dirigentes estudiantiles.

'4
1

Luego vendrian los acontecimientos de mayo de 1944 —]a Gl rios:
Mayo- que desalojé del gobierno a Arroyo del Rio y lo reemplazé por Vi
lasco Ibarra en medio de la efervescencia popular y bajo la conviceién
se iniciaba un régimen de cambio, progresista —de izquierda segin e nfesion
antojadiza del propio Velasco- y cuyo advenimiento fue producto d 1__L,_,._ H
social de un pueblo que anhelaba cambios y de la accion dec1d1 w . de par
dos politicos de transformacion estructural, como el socialista, qu
ron, entonces, en Velasco. Los jévenes universitarios fueron fun
también, en dicho proceso.

Poco tiempo después, Velasco Ibarra traiciono los objetivo'*" revue
de mayo de 1944, provocando frustracién en el pueblo ecuatoriano que
bia confiado en el caudillo. La oposwlon al régimen comenzo a ver
y los estudiantes, una vez mas, asumieron un rol hlsténco. a-'.Ln.a.-.-.

co. Plutarco Naranjo tuvo la entereza de ser el port_admﬁ L_.

il
4

=

e



Estudio introductorio 15

comitiva se dirigié al Palacio Presidencial en donde fueron recibidos
el ministro de Gobierno a quien Naranj i

senald el sentimiento de ]os estudiantes frente a la traicién Y su pedido para
que Velasco renunciara.

Este hecho denota Ias convicciones por las cuales habia luchado Naranjo
y la entereza frente g quien habia desmantelado los anhelos de cambio en
el Ecuador, ma4s allg de queé €n un primer momento -como ocurrié con el
conjunto de la diversidad politica y social- se habjfan entusiasmado con el
régimen velasquista. Primero eéstuvieron las convicciones y el interés na-
cional antes que cualquier célculo politico. Plutarco escribid asf una pigina
trascendente para la historia del movimiento estudiantil y dio un campanazo
I€specto de lo que habia que hacer frente al régimen Impopular.

El liderazgo de Naranjo en las juventudes universitarias Yy Su percepcién
que habia que dotarlas de una direccign politica le permiti6 tesoneramente
articular en las filas del socialismo, lo que devendria en la “Juventud socia-
lista” cuyo congreso constitutivo lo presidié Plutarco Naranjo en enero de

Plutarco Naranjo en su activa militancia socialista de aquellos anos, no
solamente que se preocupé de los asuntos politicos y organizativos de su
partido sino que infirié la necesidad de reflexionar respecto de los temas
fundamentales del mundo. sobre los conflictos del continente y del Ecuador.
Empero, tal reflexion, en su criterio, no podia estar sustentada al calor de las
subjetividades sino que debian estar enmarcadas en la aprehension creadora
de la ideologia.

Por ello, cuando en 1949 fue electo secretario general del socialismo,
dirigio la publicacién de un texto de enorme iImportancia no solo en la vida
partidaria sino en el entorno de la izquierda ecuatoriana, la que llamé La
Doctrina Socialista, siendo colaboradores de tal publicacion: Juan Isaac Lo-
vato, Bolivar Bolaiios, Victor Hugo Sinchez y Manuel Agustin Aguirre.

En dicha publicacién Naranjo establece un programa para el estudio de la
doctrina socialista. En el contexto del programa desarrolla con fluidez, cono-
cimiento y rigurosidad —pero al mismo tiempo con extremada facilidad para
la comprension de los lectores—, las categorias del materialismo dialécztico.
Con iguales caracteristicas, el capitulo del materialismo histérico -trabajaqas
con Juan Isaac Lovato- pasaron a formar parte de la bibliografia formativa
de la militancia socialista. Aquél fue un periodo en el cual dedicé sus Mejores
esfuerzos preocupandose, ademads, de la publicacién del diario partidista La
Tierra, en cuyas paginas su vocacion periodistica fue tangible.
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Fueron los afios de una intensa militancia que no conocid descanso —Sin

dejar de lado sus otras actividades— y que fue ejercida con pasion, con talep-
to y ponderacion, para favorecer la gestion de un colectivo cuyas caracteris-

ticas de debate y confrontacion, en mas de una oportunidad, han provocadg
discrepancias y alejamientos, los cuales fueron impedidos por Naranjo g
proposito de construir los didlogos internos y las reflexiones colectivas.

En aquellos mismos afios, Naranjo prepar6 un libro historico referente 5
la Primera Internacional —dedicado a los trabajadores que cayeron en la ma-
sacre del 15 de noviembre de 1922- y a la influencia de dicha Internaciopg]
en Latinoamérica y en el Ecuador.

Las contingencias provocadas por las rupturas partidarias nunca Je ale-
jaron de la doctrina socialista cuya militancia hoy en dia reconoce en ¢] gy
aporte talentoso. Plutarco estuvo, y esta, cercano a las ideas de cambig en
el pais, al cual sirvio desde diversas funciones del Estado, precisamente
al calor de sus ideas de avanzada. A manera de ejemplo basta sefalar que
debido a su postura ideologica —entre otras circunstancias— fue designadg
embajador, en 1977, ante la Union Sovi€tica, y concurrente ante los gobier-
nos de Alemania oriental y Polonia, en momentos que el Ecuador retomo
tales relaciones diplomaticas que pocos afios atras habian sido fracturadas.
Lo propio ocurrié cuando ejerci6 la Cartera del Ministerio de Salud, entre
1988 y 1992, en cuyos afnos desplegé un trabajo técnico y social de enorme
significacion para la poblacion ecuatoriana, tarea esta tltima reconocida por
las maximas instancias de la salud a nivel mundial.

Su militancia politica y la intensa y variada actividad publica cumplida
por Plutarco Naranjo son muestras inequivocas de su vocacion de servicio
a la patria.

La investigacion cientifica:
otra de sus pasiones

El hecho de haberse graduado como el mejor estudiante de medicina
y la circunstancia de que la alergologia fuese el punto de partida para su
Investigacion, le abrieron enseguida un espacio como investigador en el
entonces recientemente fundado Laboratorio Life, actividad que realizo a la

par de los compromisos docentes en la universidad y de la atencién médica
particular.

Su paso por los Laboratorios Life —entre Cuyos accionistas estuvo la
Junta de Asistencia Social (més tarde integrante del Ministerio de Salud) y
el Instituto de Seguridad Social- fue de enorme trascendencia en cuanto a la
Investigacion farmacolégica; sus resultados y descubrimientos han tenido un
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impacto extraordinario y de ellos nos hemos beneficiado en algiin momento

de nuestras vidas al usarlos, sea un antihistaminico o bien alguna variedad
de antibidticos.

Precisamente por lo afirmado su prestigio como investigador fue cre-
ciente entre los especialistas de la regién al punto que, junto a su esposa,
organizaron la catedra de farmacologia y el departamento de fisiologia en la
Universidad del Valle en Cali. Tres afios permanecieron en Colombia cum-
pliendo una intensa labor de investigacién y de actividad docente. Aquéllo
acontecio entre 1953 y 1956. A su retorno, Plutarco continué sus labores
en Life favoreciendo una produccién farmacolégica extraordinaria y propi-

ciando desde aquel espacio politicas sociales a favor de la distribucion de
farmacos a precios populares.

Fue a finales de los afios cincuenta cuando Plutarco Naranjo inicio sus
especialidades y posgrados. Lo haria primero en Estados Unidos. En los

anos setenta estuvo en Italia y nuevamente en Estados Unidos, dedicado a
adicionales estudios de cuarto nivel.

Sus especializaciones le abrieron cada vez mas el transito a la Ivestigacion
cientifica médica y, desde este umbral, a una produccién académica y profe-
sional de enorme trascendencia para la medicina, asi como a favorecer en el
pais y en Latinoamérica la organizacién de los farmacélogos y de los alergo-
logos. De alli su determinacién para fundar a mediados de los afios cincuenta
la Academia Nacional de Medicina como un espacio no solo de emulacién
entre los cientificos de la medicina, sino como una institucién de apoyo a la
investigacion en el Ecuador. Presidid tal institucién cientifica en 1960.

Ciertamente que las especializaciones de Naranjo demandaban una al-
tisima preparacion en la medicina cientifica occidental y, por supuesto que
desde esta orientacion, Plutarco denot6 una enorme capacidad y talento;

pero, no es menos verdad que, gracias a su capacidad, pudo advertir y

valorar tempranamente que nuestro pueblo contaba con su propia medicina
alternativa, popular, tradicional.

En modo alguno desvalorizé tal realidad social y cultural. La estudié con
pasion y con amplitud intelectual. A partir de su aproximacion a la herbo-
laria, a la fitoquimica, a la etnomedicina, no solamente se preocupé de los
principios activos de las plantas para dar cuenta del uso de tales principios

én los farmacos, sino que se adentré en el conocimiento de la medicina tra-
dicional y en la dinamica socio-cultural que ello entrafiaba.

Su cosmovision respecto de la antinomia salud-enfermedad le llevg, por
ejemplo, al estudio acerca del uso de la ayahuasca, entre otros psicotropicos,

en las comunidades aborigenes del pais y en especial de los shuaras, estudio
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aracteristicas del uso del psicotropico ey

ue no solamente se detuvo €n las ¢ 2
; 0, sino en la aprehension cultural de g,

referencia y en los efectos del mism

uso por parte de diversos grupos étnicos.
Esta variante epistemoldgica, posible en un académico que Supo aproyj-

marse a las caracteristicas de su entorno, favorecieron sus investigaciones

pero, ante todo, posibilitaron su comprension respecto del complejo mundq
de las medicinas. De alli su interés en favorecer desde €l Estado la necesidag

de estructurar un sistema de salud nacional que diese cuenta de la divers;.
dad medicinal y que respete las practicas medicas distintas, entre ellas |as

ancestrales.
Tal comportamiento académico, que demuestra sobretodo su amplimg

conceptual frente a los conocimientos milenarios y populares, constituyg
uno de sus fundamentales aportes, entre otras actividades, cuando dirigig e
Area de Salud de la Universidad Andina durante mas de una década, upj.
versidad que, en el 2007, le confirié el titulo de Doctor Honoris Causa y Je

designé, al mismo tiempo, como Profesor Emerito.

Debido a que Plutarco Naranjo comprendio a su pueblo y a su diversidad
cultural —expresada también en sus variadas formas alimenticias-, fue capaz
de estudiar y escribir respecto de la alimentacion adecuada que la poblacign
debia ingerir; ademas, explico —desde esta perspectiva- los graves proble-
mas de desnutricion que han afectado a nuestras poblaciones. Este aporte.
que redimensiono el valor nutricional de nuestra produccion tradicional y
popular —y que tuvo la valentia de cuestionar los consumos de productos
inadecuados que tan solo favorecian intereses comerciales—, es otra de las
aristas de Naranjo en el desarrollo de su actividad profesional que lo distin-
gue en su compromiso con los intereses de la colectividad.

Al finalizar este acapite bien vale resaltar que por sus innumerables apor-
tes a la ciencia y por su trabajo académico, Plutarco Naranjo ha recibido
multiples reconocimientos de entidades académicas del pais y del extranjero,
condecoraciones de enorme valor que provienen de los mas variados orga-
nismos cientificos, médicos y culturales de distintos lugares del mundo.

La historia y los sujetos de ella:
también el objetivo de su trabajo

En su texto La doctrina socialista, Plutarco Naranjo se refiere a dos ele-
mentos tedricos sustantivos de la investigacion que descubren su percepcién
en la tarea de escribir sobre la historia y respecto de los sujetos de ella:

... En el mejor de los casos estas teorias (las teorias histéricas) se preocupaban
de investigar los motivos ideales que presidian la actuacién histérica de los hom-

X'
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bres, sin pararse a indagar de dénde naciap €stos motivos, sin ahondar en las
leyes objetivas que rigen el sistema de ]as relaciones sociales y su desarrollo, sin

penetrar en las raices de estas relaciones... Ias viejas teorias de la historia hacian
caso omiso de las masas de la poblacién y de sus actos...

Estas definiciones hablan por si solas. Nos desentrafian claramente los ca-
minos por los cuales decidié transitar Plutarco cuando se tratara de recuperar
el rol historico de importantes personajes ecuatorianos a quienes, en efecto,
los ha estudiado con esmero, con persistencia, en sus diversos momentos Vita-
les y, sobre todo, en el contexto histérico y social en el cual vivieron.

Su aproximacion talentosa a figuras como Eugenio Espejo, Juan Montal-
vo y Manuelita Sdenz, entre otros, hablan claramente de su dedicacién para
mostrarnos el enorme valor y aporte de tales figuras en la construccién del
Estado nacional; la investigacién rigurosa para adentrarnos en sus complejas
vidas, en sus contribuciones a la ciencia, a las causas de la libertad. segin

fuera el caso. Nos permite, pues, valorar y redimensionar a quienes cum-
plieron una tarea trascendente al servicio de valores superiores.

Naranjo, en tales textos histdricos. ha demostrado la capacidad suficiente
para llevarnos de la mano en el acometido de hacernos comprender el con-
texto en el cual estos importantes personajes desenvolvieron sus acciones
y los efectos y consecuencias de sus aportes a la colectividad ecuatoriana,

asi como la influencia de la sociedad en el comportamiento mismo de las
personalidades estudiadas.

En efecto, con el esmerado acercamiento historico de Plutarco Naranjo
a Espejo y a Montalvo, particularmente., Y a proposito de los instrumentos
tedricos utilizados para tal circunstancia, quedan condenadas las corrientes
historiogréficas del positivismo en todas sus variantes -incluidas las neopositi-
vistas- y las férmulas que propiciaron la aproximacion a los acontecimientos
universales mediante la metodologia de la interdisciplinaridad desordenada de
conocimientos. A contrapelo de tales orientaciones, Plutarco Naranjo estudia
la historia recredndola a partir de los personajes que aborda, desentrafiando,
adicionalmente, el componente analitico de las estructuras de clase.

Pero, ademis, en los sucesivos estudios sobre Espejo y Montalvo, Plutarco
Naranjo es el historiador ecuatoriano que ha logrado diseccionar con mayor
rigurosidad el proceso evolutivo de las ideas de estos dos fundamentales com-
patriotas en la historia de nuestra patria. Y desde luego es el investigador que
con eficiencia analitica se ha interiorizado en el pensamiento social de quien
fuera el precursor de la Independencia y de aquél que se constituyera en un
luchador trascendente por el auténtico régimen republicano.
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Por lo referido, Plutarco Naranjo también es historiador de t{ayectoria y
valfa innegables, debido a lo cual no solo que €s miembro de Numero de |a
Academia Nacional de Historia desde 1977, sino que la ha honrado pres;-

diéndola en el periodo de 1999 al 2000.

Adicionalmente hay un valor agregado importante en 10S trabaj0§ historio-
graficos de Naranjo, pues Plutarco es de aquellos inquilinos de 1§ vida que se
conmueven ante los valores de la subjetividad humana —aquellas circunstancias
tan particulares del hombre o de la mujer a las cuales las rigida§ orientaciones
de la ciencias sociales solian dejar de lado-, asunto que se evidencia cuando
sus renglones largos han dado cuenta de la vida de una de las personalidades
mas importantes de nuestro pais, Manuelita Sdenz, cuyo estudio, entre otros
de naturaleza similar, nos aproxima al Plutarco Naranjo capaz de usar varia-
dos estilos literarios, en medio del rigor de la informacion historica y del ma-
nejo apropiado de esta ciencia, a proposito de desentranar ese mundo interior
que nos hace tan particulares al género humano y que, indudablemente, tienen
enorme influencia en los comportamientos de los sujetos historicos y no poca
trascendencia en las determinaciones de su trajin.

En este punto bien vale recordar lo que dijera el hungaro-aleméan Georg
Lukics en uno de sus ensayos —Historia y conciencla de clase- pese a lo
dramdtico de su lenguaje: “La tarea del pensamiento racional-totalizador
consiste en expresar lo subjetivo en su conexion con lo racional”. Mas alla
de la frase, mi intenci6n, en este punto, es compartir la circunstancia que
la historiografia debe dar atencion a las diversas esferas que circundan al
hombre y que esta tarea es inexcusable a los historiadores.

Plutarco no solamente que ha escrito y escribe a propésito de sus inves-
tigaciones médicas y cientificas, o debido a su intensa actividad periodistica
-en la actualidad es editorialista de uno de los mas importantes diarios del
pais-, y a causa de su actividad como historiador, sino que, ademas, escribe
de manera elegante, adecuada y pertinente, dando lustre a la lengua. He ahi
otro de sus meritos que fuera reconocido por la Academia de la Lengua, la
misma que también le designd, hace poco, como uno de sus Miembros de

Numero.

Los contenidos de esta antologia

La abundante produccién de Plutarco Naranjo Vargas constituy6 una
especie de dificultad a la hora de preparar y editar el texto que Ediciones La
Tierra pone hoy en sus manos, en el entorno de su coleccién Pensamiento
Socialista. No obstante, esta Antologia fue preparada luego de revisar gran
parte de su obra y a partir, ciertamente, del aserto que en Plutarco Naranjo
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y en su obra se condensa aqueéllo que se ha dado en llamar la responsabilidad
de los intelectuales.

Desde luego que la responsabilidad de los intelectuales consiste en decir
la verdad y denunciar la mentira. Esta simplificada afirmacién, en todo caso,
no es suficiente en los momentos por los cuales decurre la humanidad. Tam-
bién es insuficiente a la hora de hablar del rol del intelectual moderno. Y
aquéllo es asi pues el intelectual no es un mundo aparte del contex.to social,
ni vive en un palacio de cristal aislado de la realidad. Por el contrario —como
todo ser humano-, esté sujeto a las contingencias del medio. a los avatares
soclales y economicos que le rodean. Y por supuesto estd convocado para
discernir sobre tal realidad, para investigar respecto de ella, para compren-

der las causas que determinan estas particulares contingencias y para racio-
nalizar de qué manera estos fenémenos infieren sobre las colectividades.

S1 estas circunstancias, entre otras, son las que abruman al intelectual,
su produccién no es quimicamente pura. No puede serlo. La fuerza de su
produccion radica en volver suyos los mas complejos conflictos para estu-
diarlos, para aprehender sobre la causas de su existencia Yy, sobre todo, para
dar solucion a los problemas que ellos pudiesen suscitar.

Por ello consideré menester visualizar los arquetipos conceptuales de Plu-
tarco Naranjo en los cuales sustenta su acercamiento riguroso a la historia
del pais, asi como me pareciG Indispensable recuperar su intensa actividad
militante que no solo nos aproxima a una de las tantas facetas de su vida.
SINo que nos explica su comportamiento aun a la hora de la investigacion y de
su produccion cientifica, pues su multiple actividad Interdisciplinaria siempre

tuvo la convocatoria de atender los requerimientos fundamentales de nuestra
sociedad en la perspectiva de satisfacer sus necesidades estructurales.

En este entorno la Antologia est4 constituida de varios capitulos. El pri-
mero, denominado Reflexiones sobre el pensamiento social ecuatoriano, in-

corpora algunos de los trabajos de Plutarco Naranjo sobre Eugenio Espejo,
Juan Montalvo y Manuelita Sienz. Respecto de ellos constan las reflexiones
del autor para aproximarnos sobre sus pensamientos sociales y la evolucién de

sus ideas, a contrapelo de su contacto ~tanto de Espejo, Manuelita o de Mon-
talvo~, con el contexto social e histérico en el que desenvolvieron sus vidas.

El segundo capitulo, Escritos doctrinarios, tiene el interés
lrarnos con el talentoso militante que no
Ul momento determinado de nuestra hist
anterior, sino que asumié responsabilida

desde ellas, contribuyé al debate de las
de la izquierda ecuatoriana.

de encon-

solo jugd un importante papel en
oria de los afios cuarenta del siglo
des de conduccién partidaria y que
ideas en el contexto de la corriente
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El tercer capitulo, Pobreza y desnutricion, nos acerca a los estudios Cien-
tificos de Naranjo para aprehender no solamente las causas de la desnutri-
cion en el Ecuador, sino para favorecer un debate que procura solucionar tal
conflicto estructural en medio de la comprension que éste es un fenémengq
mundial que demanda soluciones a partir del entendimiento de las raices
economico-sociales y culturales que provocan una de las distorsiones Mmas
complejas en la existencia de la humanidad.

El ultimo capitulo, Nuevos enfoques en la salud, recoge, por un lado, e}
informe de Plutarco cuando concluyd su actividad como ministro de Salud,
texto en el cual se perfilan los importantes logros de su gestion Y, sobre
todo, el camino largo a recorrer de la salud publica para satisfacer |a vida
de los ecuatorianos; y de otra parte algunos de los discursos de Naranjo
—pronunciados con oportunidad de haber recibido distinciones de caracter
cientifico-, y cuyo valor radica en que tales textos ensayan propuestas sobre
las nuevas responsabilidades de los estamentos gubernamentales frente a | 3
salud de los pueblos y ante los conflictos que inciden para que la enfermedad
se vuelva en una parte de la ecuacion que precipita la muerte. 3

He creido pertinente, finalmente, anexar la bibliografia de Plutarcg Na~ i
ranjo para facilitar, si fuera del caso, la continuidad de la lectura de sy obralile

Colofon 3

Este estudio introductorio no es, no podia ser una biografia de Plutamﬁ
Naranjo Vargas. Se constituye tan solo en antesala para dimensionar sy tra-
bajo intelectual y académico recopilado en las siguientes paginas bajo la cer-a
teza que hubiera querido agregar mas paginas de su autoria a este volume"*f;- '
pero, al mismo tiempo, con la conviccion que las que forman parte de este
libro son, en todo caso, de lectura indispensable para refrescarnos la memf’_'
ria sobre el autor, uno de los més importantes compatriotas contemporﬁf :
cuya rigurosidad en el tratamiento de los temas nos demuestra su vasta for
macion académica y cientifica a la par que evidencia su COMpromiso con
intereses fundamentales de la patria. Este es el cometido de estas lineas.

Recopilar en una Antologia aquéllo que nos parece lo sustantivo deja ab""
to el riesgo de no juzgar adecuadamente al autor o de omitir textos que se-__
mente tienen especial valor segun el interés particular del puablico lector. Esta
impertinencia a la que nos sometemos a la hora de las antologias debe tener la
necesaria comprension del antologado y de los lectores. En todo caso, su valor
dependera, del momento en el que se lee el texto, del dato que se busca, antes
que de otras circunstancias, tanto mas si se trata de sentarse a tomar el té con

el autor, sabiendo que €l nunca vaciara el contenido. E.
Quito, agosto de 2007



